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Фольклорный ансамбль «Шутейница» специализируется на традиции юга России – преимущественно, это территория бывшей Воронежской губернии, в настоящее время – Воронежская область, и части Липецкой и Белгородской областей. Нам, безусловно, повезло в том, что южнорусская традиция изобилует частушечными формами.
Жанр частушек и страданий – один из самых поздних в традиции, зато наиболее сохранившийся.  До настоящего времени мы можем увидеть и услышать эти формы в живом бытовании. Ярчайший пример – центральный рынок г. Липецк, где каждое воскресение (кроме Великого поста) собираются музыканты и певицы – местные народные исполнители со всей области, чтобы поиграть, попеть, поплясать. Основная функция так называемого «гармонного рынка» - купля-продажа инструментов, в настоящее время не столь востребована, но также сохранилась. 
	Подтверждение актуальности жанра частушек и страданий мы можем увидеть и в сёлах. Если вы отправитесь в экспедицию, среди музыкального материала, который сейчас возможно записать, обязательно встретятся «Матаня», «Барыня», «Страдания». Эти формы еще бытуют в селе – звучат в на праздниках годовых и престольных, деревенских свадьбах. Поверьте, если заиграет гармошка, обязательно найдутся желающие подпеть и поплясать. 
В нашей традиции жанр частушек и страданий бытовал, в первую очередь, на молодежных уличных гуляниях, которые называли «Матаня», «Пятачок», «Улица».
Разнообразные формы страданий и частушек получили огромнейшее распространение на нашей южнорусской территории, особенно в связи с возникновением и развитием  гармонного промысла в Ельце. 
Такое широкое распространение вокально-инструментальных форм послужило стремительному угасанию песенной традиции. Жанр частушки отчасти вытеснил песенные формы, зато внутри самого жанра выделилось множество форм, которые создают свою систему внутрижанровых разновидностей.  Страдания чаще всего будут исполняться напевно, протяжно, в отличие от различных форм частушек, в которых ведущую роль играет ярко, в декламационной форме донесенный текст. 
В южнорусской традиции распространены частушечные формы как типичные для всей территории: «Барыня», «Матаня», «Семёновна», «Сербиянка», «Цыганочка», «Простые страдания», так и чисто специфические региональные, узколокальные: например, на территории воронежско-липецкого пограничья - «Парамон», «Разливные страдания», «Шахтёрка», «Страдания «к ней», «Страдания «от ней»; Волоконовский р-н Белгородской области «Страдания «Дуся». 
Распространение гармони оказало влияние на исполнительскую манеру певцов. Пронзительное, яркое, сочное звучание рояльной гармони провоцирует певцов на соревнование с инструментом. Поэтому манере пения присуща открытая, звонкая подача звука в предельно высокой тесситуре, что в целом отражается на исполнительском стиле этой локальной традиции. 
Самое важное в этом жанре - донести мысль. Для этого необходимо владеть четкой дикцией и, конечно, харизмой. Работая с детьми, требуется этому уделить особое внимание. Если исполнительским приёмам возможно научить, то с «выходкой» так не получится. Это природный дар, и в наших силах лишь раскрыть его, указать правильное направление. Частушечники – это всегда яркие личности, активные и открытые.
Частушка по сути - сольное высказывание, но есть примеры хоровых как частушек, так и страданий. В репертуаре нашего ансамбля много таких форм: «Семёновна», «Подружка моя», «Балалаечка» («Досада»), «Канарейка» и др. Есть сольный запев и хоровой подхват. В детском коллективе очень хорошо приживаются такие образцы: не у всех получается удачно солировать, а вот подхватывать могут уже все участники ансамбля.
Особый вид частушек и страданий – «под язык». Важно понимать что «язык» - это инструмент, на нем нужно играть - изображать инструмент (разные приёмы игры на гармони, с переборами). На территории юга России этот вид встречается как в сольном (например, страдания из д. Куликовка Лебядянского р-на Липецкой обл.), так и в хоровом (страдания «Тириришник» из с. Пчелиновка Бобровского р-на Воронежской обл., частушки «Барыня» из с. Афанасьевка Алексеевского р-на Белгородской обл.).
Сложности в работе с музыкальным материалом в детском ансамбле  не должны возникнуть. Основные трудности будут связаны с дикцией, особенностями звукоизвлечения, манерой подачи.
С детьми мы выбираем формы, подходящие по возрасту. Начиная с простейших образцов, не требующих особого вокального мастерства, достигаем уникальнейших по своему художественному значению форм страданий и частушек. 
Особое внимание в работе над частушечными формами с детским коллективом стоит обратить на поведенческие особенности традиции. Другими словами,  очень важно в совокупности преподносить специфику бытования тех или иных форм. В каких видах возможно воспроизведение этих частушек? Как правильно двигаться в рамках традиции исполнения этой частушечной формы? Наглядным пособием по южнорусской традиции является фильм Ивана Ивановича Веретенникова «Белгородские карагоды». Это кладезь для всех интересующихся традиционной культурой. В этом фильме можно узнать о сольной пляске, бытовых танцах, праздничных карагодах, традиционной специфической форме групповой пляски – пересеке. Помимо воспроизведения традиционных форм хореографии, народные исполнители дают комментарии о моделях поведения, о различиях мужского и женского исполнения, о специфических особенностях их традиции, о праздничных гуляниях и др. И ещё один источник с этнографическими материалами, безусловно, заслуживает внимания – это группа в социальной сети в «ВКонтакте» и Youtube-канал «Традиционная культура Липецкой области», которые ведёт исследователь Владимир Александрович Юрьев. Обилие современных экспедиционных записей – репортажи, песни, огромное количество вокально-инструментальных форм, традиционная хореография, праздники и многое другое в общем доступе. 
Опираясь на такие потрясающие материалы, можно смело брать в репертуар детских ансамблей разнообразные частушечные формы.
