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Семейный фольклорно-этнографический ансамбль «Птица Жар» существует с 2006 года как любительский коллектив. Занимаются в нём семьи с детьми разного возраста, большинство из которых подростки. В концертных выступлениях и спектаклях дети чаще всего поют вместе с родителями, лишь изредка выделяясь в отдельную группу. С 2018 года под моим руководством организован ещё один фольклорный ансамбль при музыкальной школе, занимаются в нём дети 4-7 лет (подготовительный и первый классы). Естественно, задачи здесь ставятся немного другие, исходя из этого методы работы тоже иные. В данной статье речь пойдёт о методах разучивания частушек с детьми как младшего школьного, так и подросткового возраста.
Одним из принципов работы в ФЭА «Птица Жар» является то, что на 99% репертуар коллектива наполняют песни, которые участники коллектива записали сами в экспедициях по Нижегородской области. Записывая любой музыкальный материал, в том числе и частушки, мы всегда уточняем ситуацию (обряд, например), в которой исполнялись или исполняются данные частушки, либо жизненную историю, в процессе которой они были исполнены. Кроме того, что такая конкретизация многое даёт в понимании характера и манеры исполнения частушки, это помогает при разучивании мотивировать исполнителей, «зажечь» их, сделать материал близким лично им.
Не секрет, что многим народным исполнителям, от которых мы записываем экспедиционный материал, уже немало лет, и их исполнительские возможности уже не те, что в молодости, в силу возраста. Участники нашего ансамбля всегда стараются спросить, как звучал тот или иной музыкальный материал много лет назад? Быстрее или медленнее? Громче или тише? Выше или ниже? Например, дедушка-гармонист объясняет танец, который видел еще в детстве и добавляет: «Когда молодёжь плясала, то пыль летела до небес», - и мы сразу понимаем, что темп наигрыша, в котором он играет сейчас, медленный, а должен быть быстрее. Если информантов несколько, необходимо узнать версию каждого, если же один, спрашиваем, как этот же материал мог исполнить другой человек (называем жителей этой же деревни, по преданиям, хороших песенников или плясунов).
Вся эта информация помогает ответить на два первых и, наверное, главных вопроса - зачем и как? Зачем должна исполняться та или иная частушка и как её исполнять. Если руководитель ответит себе на эти вопросы, он сможет, по моему мнению, правильно мотивировать участников своего ансамбля и с самого начала покажет им весь «фронт работы». Я стараюсь выбирать для исполнения частушки «с историей», приуроченные к обряду, например, «Товарочка», которую исполняли в с. Аламасово Вознесенского района Нижегородской области на заветный праздник Николу Зимнего. Если частушки звучат в одном из наших спектаклей, то это обязательно будут частушки, связанные с конкретным человеком и его жизненной ситуацией. Всегда участники ансамбля знают, от какой бабушки записана частушка, с чем она связана в её жизни, и, конечно, слышат первоисточник – аудиозапись или видеозапись.
Любая работа над музыкальным материалом начинается с работы руководителя. Сначала я сама изучаю, когда исполнялась частушка и зачем. Затем вычленяю мелодическое зерно, нотирую максимально приближенно к интонации исполнителя. Там где информант исполняет фразу речетативом, записываю направление интонации. На следующем этапе обязательно выделяю «главные» слова каждой фразы и всего куплета, интонационные и смысловые вершины. Только после такого осмысления материал можно начинать разучивать с коллективом.
С детьми любого возраста мы сначала слушаем аудиозапись или смотрим видеоматериал. Я рассказываю все обстоятельства, при которых этот материал исполнялся и, конечно, рассказываю немного о самом исполнителе, чтобы с самого начала он стал близким детям. Потом дети сами должны разобрать слова частушки (слушаем не целиком, а по одной строке или музыкальной фразе), и сразу после этого поём первый раз сами. Очень важно, чтобы ребёнок с самого первого исполнения пытался найти свою собственную интонацию, даже если она будет не совсем верная, и, главное, чтобы он не боялся петь и ошибаться. Первая попытка часто бывает не совсем удачной, но я всегда говорю детям в этот момент, что они молодцы. После этого мы слушаем первоисточник ещё раз и пытаемся услышать и вычленить мелодию. Даже если информант исполняет частушку речетативом, зачатки мелодии там всё равно есть и очень важно их услышать, чтобы потом ребёнок не начал кричать всю частушку с одинаковой интонацией. Я могу на этом этапе разучивания даже наиграть услышанную мелодию на фортепиано и попросить ребёнка повторить услышанное без слов, на слоги. Долго так, безусловно, делать нельзя, иначе исполнение частушки превратится в пение «сольфеджио». Поэтому почти сразу мы начинаем с детьми выделять «главные» слова в каждой строке, музыкальной фразе и частушке в целом. Я всегда спрашиваю, какие смысловые акценты сам ребёнок хотел бы расставить в этой частушке, какие слова он считает в ней главными, после чего мы слушаем первоисточник и сравниваем, делаем выводы. Каждый исполнитель, даже маленький, должен найти свою интонацию, поэтому если ребёнок захочет сделать акцент на других словах, нежели информант, я никогда этому не препятствую.
Например, мы разбираем частушечный цикл «Товарочка», исполняемый в с.Аламасово Вознесенского района Нижегородской области на заветный праздник Николу-Зимнего.
Подчёркнуты «главные» слова – динамические вершины во фразах, жирным шрифтом выделены наиболее громкие гласные в словах.
Я иду, а сера утычка
Гуляет в камыше.
Милый, я или таварочка,
Котора по душе?

Харашо, Ваня, играешь,
Ударяешь па басам.
А я толькы ударяю
Па курчавым валосам.
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При разучивании любого музыкального материала неизбежно возникают трудности. На некоторых из них я сейчас остановлюсь.
Часто тональность гармони на аудио или видеозаписи иная, нежели тональность гармони, в сопровождении которой поют участники ансамбля. Поэтому когда информант поёт выше или ниже, неопытному певцу трудно повторить мелодию частушки, и он начинает просто кричать на одной звуковой высоте или «подгонять» новый текст под уже знакомые ему мелодии. Выхода здесь может быть два: если не получается найти нужную интонацию, петь максимально долго вместе с информантом, и только когда получится уверенно спеть мелодию, попробовать транспонировать в тональность той гармони, которая есть в наличии. Если же исполнитель более опытен, надо постараться понять направление и логику мелодии, и попытаться спеть самому в сопровождении имеющейся гармони.
Не могу не упомянуть самую, на мой взгляд, плачевную ошибку в исполнении частушек, особенно часто встречающуюся у подростков, которые копируют услышанное на вечорках плохое исполнение. Безинтонационный крик, часто носовое звучание, без смысловых ударений или с одинаковыми ударениями в каждой строке («Нам хотели запретить по этой улице ходить», - иногда девочки копируют «хулиганское» исполнение мальчиков, и эта «манера» остаётся, как дурная привычка) Как с этим бороться? Слушать носителя, мотивировать детей исполнять те частушки, которые они могут исполнить красиво, осмысленно, зная источник. Записывать направление мелодии (можно сольфеджио) с выделением «главных» слов.
В младшем школьном возрасте в исполнении частушек возникают совсем другие сложности.
Во-первых, многим детям трудно запомнить текст частушки. В этом случае выход только один – не перегружать объёмом. Лучше каждый ребёнок запомнит и хорошо исполнит одну частушку, чем не запомнит пять.
Во-вторых, робкие дети не могут отважиться спеть, а если поют, то очень тихо. В этом случаем можно попросить их «покричать», но не ту частушку, которую необходимо разучить, а любую другую припевку на мотив «Русского», например, «Эх, русского, русского, русского дай, а за «Русского» мама не ругает никогда!» или «Эх, ты, ах, ты, все мы космонавты!»
Часто дети не могут петь в полный голос или не могут спеть частушку от начала до конца потому, что им мешают их же движения. Первое время таким детям лучше учиться петь неподвижно, затем, по мере освоения, притоптывать только на «главных» словах, а плясать на инструментальный отыгрыш.
Частушка – замечательный способ дать солировать всем детям, возможность выработать свою индивидуальную манеру, развивать лидерские качества, стимулировать активность в ребёнке, а также способ поощрить робких детей. Но в репертуар ансамбля для выступлений я всё же выбираю частушки в контексте обряда или истории из жизни народного исполнителя, которая включена в спектакль, потому, что главное для меня, как для руководителя, ответить на вопрос не «Что исполнять?», а на вопрос «Зачем исполнять?»
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