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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Направленность программы 

Дополнительная общеразвивающая программа «Народное музыкальное творчество «Рус-

ские традиции» относится к программам художественной направленности. Программа 

направлена на развитие художественно-эстетического вкуса, природных музыкальных спо-

собностей детей, интереса обучающихся к народному музыкальному традиционному ис-

кусству России. Программа знакомит учащихся с русскими традиционными обрядами, сло-

весными и музыкальными фольклорными текстами.  

Уровень освоения программы – общекультурный. 

Адресат программы 

Программа рассчитана на учащихся 5-7 лет, проявляющих интерес к народному музыкаль-

ному традиционному искусству России, предварительной подготовки не требуется.  

Актуальность программы  
Программа способствует сохранению и укреплению традиционных российских ду-

ховно-нравственных ценностей в условиях глобального цивилизационного кризиса, что со-

ответствует государственной политике в сфере дополнительного образования. Позволяет 

использовать историческое и культурное наследие для воспитания и образования подрас-

тающего поколения, способствует вовлечению детей в практику регионального развития 

общества в области народного музыкального творчества, формированию навыков, связан-

ных с эмоциональным и духовным развитием человека. 

Программа также отвечает запросам детей и их родителей: удовлетворяет потреб-

ность родителей в обеспечении музыкального развития детей дошкольного возраста и ин-

терес современных детей к новому, необычному для них виду творчества. 

Объем и срок освоения программы 

144 часа, 2 года 

1-й год обучения – 72 часа 

2-й год обучения – 72 часа 

Режим занятий - 1 раза в неделю по 2 часа (вариант: 2 раза в неделю по 1 часу). 

Цель программы:  

Развитие творческих способностей обучающихся через ознакомление с нравственным, 

духовным, историческим, эстетическим опытом поколений на основе активного 

использования историко-культурного и природного наследия России, формирование 

личности с широким эстетическим кругозором через развитие исторической памяти.   

Задачи программы  

Обучающие: 

1-го года обучения: 

 познакомить с художественной системой народного музыкального творчества; 

 познакомить с основными терминами по предмету народное музыкальное творчество; 

 познакомить с основными календарными праздниками; 

 познакомить со словесными и музыкальными фольклорными текстами; 

 научить составлять устный рассказ по теме на основе приобретения навыков речи 

(работа с пословицами, скороговорками, фольклорными текстами); 

 обучить дополнять устный рассказ демонстрацией музыкального материала; 

 обучить пению календарных песен в группе исполнителей; 

 познакомить с русскими народными обычаями, обрядами. 

2-го года обучения: 

 познакомить с жанрами русского народного песенного искусства и их связью с 

народным календарём; 

 познакомить с региональным музыкальным материалом, материалом разных регионов 

России; 

 обучить применять музыкально-теоретические знания в вокальной деятельности; 



 

 научить различать жанры музыкальных произведений народного музыкального 

творчества; 

 научить самостоятельно исполнять несложные в интонационном отношении 

произведения народного музыкального творчества разных жанров; 

 познакомить с жизненным укладом крестьянской семьи, показать роль семьи в 

сохранении и передаче народных традиций, роль природы в жизни крестьянской семьи. 

развивающие 

 способствовать развитию творческих способностей, художественного вкуса; 

 способствовать формированию речевой культуры на основе приобретения навыков речи 

(работа с пословицами, скороговорками); 

 способствовать расширению кругозора, увеличению сферы интересов; 

 знакомить детей с традиционной культурой родного региона, в том числе сохранением 

традиций родного края; 

 развивать умение взаимодействовать в коллективе. 

воспитательные 

 формировать личностные качества: усидчивость, терпение, трудолюбие, 

ответственность; 

 формировать уважительное отношение к традициям своей Родины; 

 воспитывать и поддерживать устойчивый интерес и бережное отношение к русскому 

народному музыкальному творчеству и исполнительской деятельности; 

 способствовать формированию коммуникативных навыков, формированию навыков 

позитивного общения, стремления к взаимодействию и сотрудничеству в коллективе. 

Планируемые результаты  

предметные 

1 год обучения: 

 понимают  художественную систему народного музыкального творчества; 

 знают основные термины по предмету народное музыкальное творчество; 

 владеют знаниями об  основных календарных праздниках; 

 знают словесные и музыкальные фольклорные тексты; 

 умеют составлять устный рассказ по теме на основе приобретения навыков речи (работа 

с пословицами, скороговорками, фольклорными текстами); 

 умеют дополнять устный рассказ демонстрацией музыкального материала; 

 умеют исполнять календарные песни в группе исполнителей; 

 владеют знаниями о русских народных обычаях, обрядах. 

2 год обучения: 

 владеют знаниями о жанрах русского народного песенного искусства и их связи с 

народным календарём; 

 владеют знаниями о региональном музыкальном материале, материале разных регионов 

России; 

 умеют применять музыкально-теоретические знания в вокальной деятельности; 

 умеют различать жанры музыкальных произведений народного музыкального 

творчества; 

 умеют самостоятельно исполнять несложные в интонационном отношении 

произведения народного музыкального творчества разных жанров; 

 владеют знаниями о жизненном укладе крестьянской семьи, о роли семьи в сохранении 

и передаче народных традиций, роли природы в жизни крестьянской семьи. 

метапредметные 

 проявляют положительную динамику развития творческих способностей, 

художественного вкуса; 

 проявляют положительную динамику развития речевой культуры на основе 

приобретения навыков речи (умеют составлять словесные тексты, произносить 

скороговорки, объяснять смысл пословиц); 

 умеют взаимодействовать в коллективе. 



 

личностные 

 проявляют положительную динамику развития усидчивости, терпения, трудолюбия, 

ответственности; 

 проявляют устойчивый интерес и бережное отношение к русскому народному 

музыкальному творчеству и исполнительской деятельности; 

 проявляют стремление к позитивному общенияю, взаимодействию и сотрудничеству в 

коллективе. 

Язык реализации Занятия проводятся на русском языке. 

Формы обучения: очная. 

Условия приема на обучение 
Формирование групп происходит по желанию на свободной основе. В объединение прини-

маются все желающие. Группы разновозрастные. 

Наполняемость в группах составляет: 

1 год обучения – от 15 человек  

2 год обучения – от 12 человек. 

Учащиеся могут быть приняты на любой год обучения. Дополнительный набор учащихся 

на второй год обучения допускается по результатам собеседования. 

Формы организации и проведения занятий 

 Коллективная (работа всем составом используется в теоретической части занятий 

при объяснении материала, при подготовке к мероприятиям) 

 Групповая (при выполнении творческих заданий, изучении дополнительного учеб-

ного материала учащиеся делятся на группы) 

 В парах (работа по звеньям, ориентирующая детей на создание «творческих пар», 

позволяющая ощутить помощь со стороны друг друга, учитывающая возможности 

каждого) 

 Индивидуальная (индивидуальная работа с учащимися при подготовке к мероприя-

тиям, открытым занятиям, при выполнении каждым учащимся  индивидуального за-

дания, пользуясь консультацией и помощью педагога, при проработке дополнитель-

ного учебного материала с одарёнными учащимися и т.д.). 

Кадровое обеспечение 

Занятия проводит педагог дополнительного образования и концертмейстер. 

Материально-техническое оснащение программы: 

Оборудование: 

 Учебный кабинет; 

 Стулья - по количеству обучающихся; 

 Парты - по количеству обучающихся; 

 Доска магнитная стационарная; 

 Доска магнитная переносная; 

 Шкафы для хранения атрибутов; 

 Выставочные шкафы для оформления наглядного материала; 

 Пюпитр; 

 Технические средства обучения (ПК, ноутбук, проектор, фото-видеокамеры, ви-

деопроектор, экран, интерактивная доска, модем,  WI-FI роутер и т.д.). 

Музыкальные инструменты: 

 фортепиано; 

 синтезатор; 

 баян; 

 гармонь; 

 балалайка; 

 металлофон; 

 гусли; 

 свистульки; 



 

 деревянные ложки; 

 трещотки; 

 шумовые музыкальные инструменты. 

Материалы: 

 Тетради или альбомы для рисования; 

 Папки с файлами: 

 Ручки, цветные и простые карандаши, линейки, резинки. 

Концертные костюмы:  

 Рубахи, сарафаны, головные уборы и пояса для девочек, хореографические туфли 

для народного танца; 

 Рубахи, порты, головные уборы и пояса для мальчиков, сапоги для народных 

танцев. 

Атрибуты для мероприятий: 

 Масленица-колесо; 

 Ширмы; 

 Маски животных: медведь, коза; 

 Куклы в народных костюмах; 

Наглядные пособия: 

 карта России;  

 таблицы (к темам) 

 крестьянская домашняя утварь (корзинки, рушники, коромысла и так далее). 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН    

1-го года обучения 

(72 часа) 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Кол-во часов 
Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1 

Вводное занятие. Введение 

в мир русского народного 

музыкального творчества. 

Беседа по технике 

безопасности. 

2 1 1 
Беседа, наблюдение, 

практическое задание.  

2 
Фольклор – народная 

мудрость. 
6 2 4 

Беседа, наблюдение, 

практическое задание.  

3 
Образ жизни и быт 

древних славян. 
6 2 4 

Беседа, наблюдение, 

практическое задание.  

4 

Народный календарь.  

Осенние праздники и 

обряды. 

12 4 8 

Беседа, наблюдение, 

практическое задание.  

5 Круглый год. Позимье. 8 3 5 
Беседа, наблюдение, 

практическое задание.  

6 
Народный календарь. 

Зимний праздник Святки. 
12 4 8 

Беседа, наблюдение, 

практическое задание.  

7 
Народный праздник 

Масленица. 
12 3 9 

Беседа, наблюдение, 

практическое задание.  

8 
Весенние праздники и 

обряды. 
12 3 9 

Беседа, наблюдение, 

практическое задание.  

9 Итоговое занятие 2 1 1 Беседа. 

ИТОГО 72 23 49  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН    

2-го года обучения 

(72 часа) 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Кол-во часов 

Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1 

Вводное занятие. Введение 

в мир русского народного 

музыкального творчества. 

Беседа по технике 

безопасности. 

2 1 1 

Беседа, наблюдение, 

практическое 

задание.  

2 
Посиделки, беседы, 

вечёрки. 
6 2 4 

Беседа, наблюдение, 

практическое 

задание.  

3 
Детский игровой 

фольклор. 
10 2 8 

Беседа, наблюдение, 

практическое 

задание.  

4 

Русские народные 

музыкальные сказки о 

животных, бытовые. 

12 4 8 

Беседа, наблюдение, 

практическое 

задание.  

5 

Русские народные 

музыкальные волшебные 

сказки. 

10 2 8 

Беседа, наблюдение, 

практическое 

задание.  

6 
Частушки – жанр народной 

песни-куплета. 
8 2 6 

Беседа, наблюдение, 

практическое 

задание.  

7 
Хороводные и плясовые 

песни. 
10 4 6 

Беседа, наблюдение, 

практическое 

задание.  

8 

Русские традиционные   

музыкальные 

инструменты. 

12 4 8 

Беседа, наблюдение, 

практическое 

задание.  

9 Итоговое занятие 2 1 1 
Беседа. 

ИТОГО 72 22 50  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Характеристика группы первого года обучения: 

Программа предназначена для дошкольников. Группы детей со средними способностями. В 

объединении занимаются как девочки, так и мальчики.  

Срок освоения программы- 1 год  

Объём программы – 72 часа. 

Режим занятий: учащиеся посещают занятия 1 раза в неделю по 2 часа (вариант: 2 раза в 

неделю по 1 часу). 

Занятия проводятся и в первой, и во второй половине дня. Через каждые 25 минут делается 

перерыв 10 минут.  

Адресат программы: Программа предназначена для детей 5-7 лет, проявляющих интерес к 

русскому народному музыкальному творчеству. 

Возрастные особенности детей учитываются в процессе обучения. 

Задачи программы 

Обучающие: 

1-го года обучения: 

 познакомить с художественной системой народного музыкального творчества; 

 познакомить с основными терминами по предмету народное музыкальное творчество; 

 познакомить с основными календарными праздниками; 

 познакомить со словесными и музыкальными фольклорными текстами; 

 научить составлять устный рассказ по теме на основе приобретения навыков речи 

(работа с пословицами, скороговорками, фольклорными текстами); 

 обучить дополнять устный рассказ демонстрацией музыкального материала; 

 обучить пению календарных песен в группе исполнителей; 

 познакомить с русскими народными обычаями, обрядами. 

развивающие 

 способствовать развитию творческих способностей, художественного вкуса; 

 способствовать формированию речевой культуры на основе приобретения навыков речи 

(работа с пословицами, скороговорками); 

 способствовать расширению кругозора, увеличению сферы интересов; 

 знакомить детей с традиционной культурой родного региона, в том числе сохранением 

традиций родного края; 

 развивать умение взаимодействовать в коллективе. 

воспитательные 

 формировать личностные качества: усидчивость, терпение, трудолюбие, 

ответственность; 

 формировать уважительное отношение к традициям своей Родины; 

 воспитывать и поддерживать устойчивый интерес и бережное отношение к русскому 

народному музыкальному творчеству и исполнительской деятельности; 

 способствовать формированию коммуникативных навыков, формированию навыков 

позитивного общения, стремления к взаимодействию и сотрудничеству в коллективе. 

Планируемые результаты  

предметные 

1 год обучения: 

 понимают  художественную систему народного музыкального творчества; 

 знают основные термины по предмету народное музыкальное творчество; 

 владеют знаниями об  основных календарных праздниках; 

 знают словесные и музыкальные фольклорные тексты; 

 умеют составлять устный рассказ по теме на основе приобретения навыков речи (работа 

с пословицами, скороговорками, фольклорными текстами); 

 умеют дополнять устный рассказ демонстрацией музыкального материала; 

 умеют исполнять календарные песни в группе исполнителей; 

 владеют знаниями о русских народных обычаях, обрядах. 
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метапредметные 

 проявляют положительную динамику развития творческих способностей, 

художественного вкуса; 

 проявляют положительную динамику развития речевой культуры на основе 

приобретения навыков речи (умеют составлять словесные тексты, произносить 

скороговорки, объяснять смысл пословиц); 

 умеют взаимодействовать в коллективе. 

личностные 

 проявляют положительную динамику развития усидчивости, терпения, трудолюбия, 

ответственности; 

 проявляют устойчивый интерес и бережное отношение к русскому народному 

музыкальному творчеству и исполнительской деятельности; 

 проявляют стремление к позитивному общенияю, взаимодействию и сотрудничеству в 

коллективе. 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

по дополнительной общеразвивающей программе  

«Народное музыкальное творчество «Русские традиции»  

группа №_____1 года обучения, возраст учащихся – 5-7 лет 

педагог дополнительного образования -  

72 ч 
№ 

п\п 

Дата 

план 

Дата 

факт 

Тема учебного занятия Всего 

часов 

1   Вводное занятие. Введение в мир русского народного 

музыкального творчества. Беседа по технике безопасности. 

2 

2   Фольклор – народная мудрость. 2 

3   Многообразие жанров народной песни. 2 

4   Собирательство фольклора. 2 

5   Образ жизни и быт древних славян. 2 

6   Мир древней Руси, быт, обычаи, обряды. 2 

7   Образы чужой и родной стороны. 2 

8   Народный календарь.  Осенние праздники и обряды. 

Посиделки –встречи детей и молодёжи. 

2 

9   Встреча осени. Осенины. 2 

10   Осеннее равноденствие. Завивание бороды, обряд зажинок,  

дожинок. 

2 

11   Праздник первого снопа. 2 

12   Окончание уборки урожая, капустники. 2 

13   Песни осеннего цикла. 2 

14   Круглый год. Музыкальные народные сказки. 2 

15   Позимье, как время года. Посиделки. 2 

16   Годовой круг крестьянской трудовой жизни. 2 

17   Единство человека с природой. 2 

18   Зимний праздник Святки. 2 

19   Зимние календарные обряды. 2 

20   Приход зимы по народным представлениям и приметам. 2 

21   Святки и святочная обрядность. 2 

22   Колядование. Типы колядок. 2 

23   Святочные ряженья. Персонажи ряженья. Гадания. 2 

24   Праздник Масленицы 2 

25   Обрядовые песни. Масленичные костры. 2 

26   Изготовление чучела Масленицы. Обрядовая еда на 2 
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№ 

п\п 

Дата 

план 

Дата 

факт 

Тема учебного занятия Всего 

часов 

Масленицу. 

27   Сжигание чучела Масленицы. 2 

28   Катание на лошадях в дни Масленицы. 2 

29   Песни, исполнявшиеся на Масленицу – обрядовые и 

приуроченные 

2 

30   Весенние праздники и обряды. 2 

31   Народный календарь весной. 2 

32   Сроки прихода весны. 2 

33   Встреча птиц – Сороки. 

Обряд закликания весны, веснянки. 

2 

34   Забавы пасхальной недели: качели, катание яиц. 

Обрядовые обходы дворов. 

2 

35   Обобщение изученного материала. 2 

36   Итоговое занятие. 2 

   Итого: 36 недель 72 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

1-й год обучения  

1. Вводное занятие. Введение в мир русского народного музыкального творчества. 

Теория: Правила техники безопасности. Знакомство обучающихся с педагогом и друг с 

другом.  Введение в мир русского народного музыкального творчества. 

Практика: Разучивание календарных песен.   

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

2. Фольклор – народная мудрость. 

Теория: Фольклор – народная мудрость. Виды фольклора. Многообразие жанров народной 

песни.  

Практика: Разучивание календарных песен. Изготовление таблицы «Виды фольклора» 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

3. Образ жизни и быт древних  славян. 

Теория: Мир древней Руси, быт, обычаи, обряды. Экскурс в прошлое нашей Родины, -  об-

раз жизни славян: одежда, жилище, занятия. Музыка древних славян. 

Практика: Разучивание календарных песен. Составление вопросника по теме. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

4. Народный календарь. Осенние праздники и обряды. 

Теория: Встреча осени, осенины. Равноденствие.   Рябинник. Обряд зажинок, завивание 

бороды, обряд дожинок. Первый сноп. Последний сноп. Окончание уборки урожая, 

капустники. Праздник Покрова: приметы, обряды. Песни осеннего цикла. Посиделки. 

Практика: Разучивание песен осеннего  цикла. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

5. Круглый год. Позимье. 

Теория: Народный календарь в жизни крестьянина – свод правил, примет, наблюдений, 

отражение ритма жизни, смена времен года. Новолетие. Единство человека с природой. 

Опыт, накопленный русским народом в изучении окружающего его мира. 

Практика: Разучивание календарных песен. Составление рассказа. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

6. Народный календарь. Зимний праздник Святки. 

Теория: Зимние календарные обряды. Приход зимы по народным представлениям и 

приметам. Святки и святочная обрядность. Колядование. Святочные ряженья. Персонажи 

ряженья. Гадания. 

Практика: Разучивание колядок. Инсценировка обряда Обход дворов с колядками. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

7. Масленица. 
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Теория: Праздник Масленицы. Дни Масленичной недели. Встреча. Обрядовые песни. 

Масленичные костры. Изготовление чучела Масленицы. Обрядовая еда на Масленицу. 

Сжигание чучела Масленицы. Катание на лошадях. Песни, исполнявшиеся на Масленицу. 

Практика: Разучивание масленичных песен. Изготовление чучела Масленицы. 

Инсценировка обряда «Встреча Масленицы». 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

8. Весенние праздники и обряды. 

Теория: Народный календарь весной. Сроки прихода весны. Встреча весны, птиц – Сороки. 

Обряд заклинания весны, веснянки. Забавы пасхальной недели: качели, катание яиц. 

Обрядовые обходы дворов. Красная горка. Первый выгон скота на поля – Егорьев день. 

Практика: Разучивание веснянок, Игра на музыкальных инструментах – глиняных 

свистульках. Инсценировка обряда «Встреча весны». Разучивание хороводных песен. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

9. Итоговое занятие. 

Теория: Обобщение изученного. Подведение итогов. 

Практика: Беседа. Викторина. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Характеристика группы второго года обучения: 

Программа предназначена для дошкольников. Группы детей со средними способностями. В 

объединении занимаются как девочки, так и мальчики.  

Срок освоения программы - 1 год  

Объём программы – 72 часа. 

Режим занятий 

Учащиеся посещают занятия 1 раз в неделю по 2 часа вариант: 2 раза в неделю по 1 часу).. 

Занятия проводятся и в первой, и во второй половине дня. Через каждые 25 минут делается 

перерыв 10 минут.  

Освоив подготовительный двухгодичный курс, ребёнок может и в дальнейшем посещать 

объединение, углубляя свои знания по основным темам. 

Адресат программы: 

Программа предназначена для детей 5-7 лет, проявляющих интерес к русскому народному 

музыкальному творчеству. 

Возрастные особенности детей учитываются в процессе обучения. 

Задачи программы  

Обучающие: 

2-го года обучения: 

 познакомить с жанрами русского народного песенного искусства и их связью с 

народным календарём; 

 познакомить с региональным музыкальным материалом, материалом разных регионов 

России; 

 обучить применять музыкально-теоретические знания в вокальной деятельности; 

 научить различать жанры музыкальных произведений народного музыкального 

творчества; 

 научить самостоятельно исполнять несложные в интонационном отношении 

произведения народного музыкального творчества разных жанров; 

 познакомить с жизненным укладом крестьянской семьи, показать роль семьи в 

сохранении и передаче народных традиций, роль природы в жизни крестьянской семьи. 

развивающие 

 способствовать развитию творческих способностей, художественного вкуса; 

 способствовать формированию речевой культуры на основе приобретения навыков речи 

(работа с пословицами, скороговорками); 

 способствовать расширению кругозора, увеличению сферы интересов; 

 знакомить детей с традиционной культурой родного региона, в том числе сохранением 

традиций родного края; 

 развивать умение взаимодействовать в коллективе. 

воспитательные 

 формировать личностные качества: усидчивость, терпение, трудолюбие, 

ответственность; 

 формировать уважительное отношение к традициям своей Родины; 

 воспитывать и поддерживать устойчивый интерес и бережное отношение к русскому 

народному музыкальному творчеству и исполнительской деятельности; 

 способствовать формированию коммуникативных навыков, формированию навыков 

позитивного общения, стремления к взаимодействию и сотрудничеству в коллективе. 

Планируемые результаты  

2 год обучения: 

предметные 

 владеют знаниями о жанрах русского народного песенного искусства и их связи с 

народным календарём; 
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 владеют знаниями о региональном музыкальном материале, материале разных 

регионов России; 

 умеют применять музыкально-теоретические знания в вокальной деятельности; 

 умеют различать жанры музыкальных произведений народного музыкального 

творчества; 

 умеют самостоятельно исполнять несложные в интонационном отношении 

произведения народного музыкального творчества разных жанров; 

 владеют знаниями о жизненном укладе крестьянской семьи, о роли семьи в сохранении 

и передаче народных традиций, роли природы в жизни крестьянской семьи. 

метапредметные 

 проявляют положительную динамику развития творческих способностей, 

художественного вкуса; 

 проявляют положительную динамику развития речевой культуры на основе 

приобретения навыков речи (умеют составлять словесные тексты, произносить 

скороговорки, объяснять смысл пословиц); 

 умеют взаимодействовать в коллективе. 

личностные 

 проявляют положительную динамику развития усидчивости, терпения, трудолюбия, 

ответственности; 

 проявляют устойчивый интерес и бережное отношение к русскому народному 

музыкальному творчеству и исполнительской деятельности; 

 проявляют стремление к позитивному общенияю, взаимодействию и сотрудничеству в 

коллективе. 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

по дополнительной общеразвивающей программе  

«Народное музыкальное творчество «Русские традиции»  

группа №_____ 2-го года обучения 

возраст учащихся _________ 

педагог дополнительного образования_______________________  

72 часа 

№ 

п/п 
Дата план 

Дата 

факт 
Тема учебного занятия 

Всего 

часов 

1   Вводное занятие. Введение в мир народного 

музыкального творчества. Беседа по технике 

безопасности. 

2 

2   Посиделки, беседы, вечёрки. 2 

3   Встречи детей  и молодежи в долгие зимние 

вечера. 

2 

4   Посиделки - особенности проведения, этика 

общения 

2 

5   Игровой детский фольклор. 2 

6   Игра – общение детей. Жеребьевые сговорки. 2 

7   Считалки – модель и импровизация. Разучивание 

считалок. Пропевание считалок, импровизация. 

2 

8   Общение как игра. Дразнилки. Поддевки. 

Остроты. 

2 

9   Дети и мир русского языка. Прибаутки, молчанки, 

перевёртыши. 

2 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

2-й год обучения  

1.Вводное занятие. Мир народного музыкального искусства. 

Теория: Беседа по технике безопасности.   Знакомство с народным календарём, сводом 

правил, примет, наблюдений. Знакомство с представлениями человека об окружающем ми-

ре, знакомство с образом жизни традиционной крестьянской семьи, рассказ о роли природы 

в жизни человека. 

Практика: Разучивание календарных песен.   

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

2. Посиделки, беседы, вечёрки. 

Теория: Посиделки, беседы, вечёрки – встречи детей  и молодежи в долгие зимние вечера. 

Труд и развлечения на посиделках. Особенности проведения. Этика общения на этих 

встречах. Посиделки, беседы, супрядки – работа девушек, приход парней, игры и развлече-

ния. Маленькая, средняя и большая посидки. Откуп избы для проведения посиделок. Чужа-

ки – парни из другой деревни. Наборные, круговые, расхожие песни, игры, танцы, припев-

ки. 

10   Русские народные музыкальные сказки – 

определение жанра. 

2 

11   Классификация сказок. 2 

12   Жанры сказок.  2 

13   Музыкальные сказки о животных. 2 

14   Сюжеты, персонажи сказок. 2 

15   Бытовые музыкальные сказки. 2 

16   Русские народные музыкальные волшебные 

сказки. 

2 

17   Сюжеты, персонажи музыкальных волшебных 

сказок. 

2 

18   Разыгрывание музыкальной сказки.  2 

19   Волшебные музыкальные сказки.  2 

20   Волшебные помощники, волшебные предметы в 

сказках. 
2 

21   Частушки – жанр народной песни-куплета. 2 

22   Разучивание частушек. 2 

23   Особенности исполнения частушек. 2 

24   Тематическое разнообразие частушек. 2 

25   Хороводные и плясовые песни. 2 

26   Особенности исполнения хороводных и плясовых 

песен. 
2 

27   Тематика хороводных и плясовых песен. 2 

28   Разучивание хороводных и плясовых песен. 2 

29   Хороводы и игрища. 2 

30   Русские традиционные музыкальные 

инструменты. 

2 

31   Народная инструментальная музыка. 2 

32   Прослушивание инструментальной музыки  2 

33   Фольклорные традиции в русской 

инструментальной музыке. 

2 

34   Духовые, струнные, ударные традиционные 

русские музыкальные инструменты. 

2 

35   Повторение пройденного материала 2 

36   Итоговое занятие. 2 

Итого:   72 
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Практика: Проведение мероприятия «Посиделки», разучивание и исполнение наборных, 

расхожих, круговых,  плясовых песен, припевок. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

3. Детский игровой фольклор  

Теория: Игровой детский фольклор. Игра – общение детей. Жеребьевые сговорки. Считал-

ки – модель и импровизация. Разучивание считалок. Общение как игра. Дразнилки. Под-

девки. Остроты. Внеигровой детский фольклор. Дети и мир русского языка. Скороговорки, 

небылицы, докучные сказки, перевертыши, прибаутки, молчанки, голосянки, страшилки. 

Практика: Проведение праздника «Старинные русские игры и забавы». Разучивание игро-

вых песен. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

4. Русские народные музыкальные сказки о животных, бытовые. 

Теория: Определение жанра. Классификация сказок. Сказки о животных, сказки социально-

бытовые, - жанровые разновидности. Сюжеты, персонажи, поэтика и стиль сказок. 

Практика: Разучивание и инсценирование музыкальных сказок. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

5. Русские народные музыкальные волшебные сказки. 

Теория: Сказки волшебные –жанровая разновидность. Сюжеты, персонажи, поэтика и 

стиль сказок. Жанровые особенности волшебных сказок. Волшебные помощники, волшеб-

ные предметы в сказках. 

Практика: Разучивание и инсценирование музыкальных сказок. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

6. Частушки – жанр народной песни-куплета. 

Теория: Частушки – определение жанра. Истоки возникновения частушек. Тематическое 

разнообразие. Особенности исполнения. 

Практика: Разучивание частушек. Занятие – праздник русской частушки. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

7. Хороводные и плясовые песни. 

Теория: Песня – определение жанра. Хороводные, игровые и плясовые песни. Особенности 

исполнения хороводных и плясовых песен.. 

Практика: Ведение хороводов. Разучивание и исполнение плясовых песен. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

8. Русские традиционные   музыкальные инструменты  

Теория Народная инструментальная музыка. Общая характеристика. 

Практика: Музицирование на русских музыкальных инструментах (ударные, глиняные 

свистульки, окарины). 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание. 

9. Итоговое занятие 

Теория Обобщение изученного. 

Практика: Подведение итогов. Занятие-праздник. 

Форма контроля: Беседа, наблюдение, практическое задание 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Вокальный ансамбль «Звени, голо-

сок!» разработана согласно требованиям следующих документов:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации» (далее — ФЗ-273).  

2. Федеральный Закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам вос-

питания».  

3. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (утвержден на заседании проектного 

комитета по национальному проекту "Образование" 07.12.2018, протокол № 3).  

4. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года / Распоряжение Прави-

тельства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-p.  

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года / Распоряже-

ние Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р.  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утвержде-

нии федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образова-

ния» (в ред. Приказа Минпросвещения России от 21.01.2019 N 31); 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и осу-

ществлении образовательной деятельности по сетевой форме реализации образовательных 

программ».  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил CП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи».  

Формы и методы организации учебно-воспитательного процесса 

Основная форма обучения – практическое занятие. Занятия включают в себя 

теоретическую часть (рассказ, беседа, просмотр иллюстраций, прослушивание 

музыкальных произведений) и практическую часть – освоение репертуара, творческие 

задания, участие в мероприятиях. 

Продолжительность учебных занятий установлена с учётом возрастных особенностей 

обучающихся, допустимой нагрузки в соответствии с санитарными нормами и правилами.  

Учитывая возрастные особенности детей, во время занятий делаются перерывы, во время 

которых проводятся физкультминутки, пальчиковая гимнастика.  

Каждое занятие в группе включает в себя комплекс целей и задач, для достижения которых 

применяются разнообразные приемы и методы организации учебно-воспитательного 

процесса.  

• Объяснительно-иллюстративный метод включает 

словесные методы (рассказ, объяснение, беседу) и наглядные методы (прослушивание 

фольклорных образцов в аудио- и видеозаписи и в исполнении педагога, демонстрация 

иллюстраций, фотографий, репродукций, образцов традиционной материальной культуры). 

• Репродуктивный метод предполагает использование сочетания  

различных практических методов обучения (инструктаж, выполнение заданий, 

упражнений, репетиции, учебная игра) и словесных методов (инструктаж, рассказ, 

объяснение). 

• Метод стимулирования и мотивации к обучению: создание атмосферы 

эмоционально-нравственных переживаний на занятиях и при подготовке к праздникам, 

творческим встречам, концертным выступлениям. 

• Методы формирования чувств: поощрение прилежания, одобрение, похвала, щадя-

щее порицание. 
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Высокая результативность работы по программе достигается применением следующих 

педагогических технологий:  

• игровые технологии (игра – ведущий вид деятельности у детей дошкольного возрас-

та); 

• технология дифференцированного обучения (обучение в одной группе детей, имею-

щих разный уровень способностей);  

• технология личностно-ориентированного обучения (обучение каждого ребёнка в 

группе, исходя из его возможностей, способностей, перспективы);  

• здоровьесберегающие технологии («физкультминутки», использование упражнений 

для снятия мышечного напряжения, повышения эмоционального фона, пальчиковая гимна-

стика и пр.);  

• коммуникативные технологии (использование разнообразных методов для создания 

ситуации успеха для каждого обучающегося); 

• информационно-коммуникативные технологии (время работы с экраном 

соответствует рекомендациям СанПин для детей данного возраста). 

Дидактические материалы 

Видеоматериалы:  

 «Всероссийская детская фольклорная ассамблея в Великом Новгороде»;  

 «Государственный Северный русский народный хор»; 

 «Ансамбль Кубанских казаков»; 

 «Государственный Воронежский русский народный хор»; 

 «Свадьба в Новгородской губернии»; 

 «Певческие голоса»; 

 Видеозаписи выступлений фольклорных коллективов и коллективов русской песни 

России. 

Фотоматериалы: 

 фотоподборка «Русский костюм»; 

 фотоподборка «Академические государственные русские народные хоры»; 

 фотоподборка «Инструменты оркестра русских народных инструментов»; 

 фотоподборка «Народный праздник»; 

 фотоальбомы – материалы фольклорных экспедиций; 

 фотоальбомы мероприятий Ансамбля русской песни «Перезвон». 

Плакаты: 

 географическая карта России 

Карточки: (для учащихся) 

 карточки с картинками ключевых слов. 

Наглядные пособия: 

 коллекция кукол в народных костюмах. 

Иллюстрации: 

 иллюстрации народных праздников; 

 традиционного костюма; 

 русской избы и её убранства. 

Электронные образовательные ресурсы 

№ Название сайта Тип Адрес сайта 

1 Группа «Скорая 

музыкальная помощь» 

Подборка полезных 

материалов по народному 

пению. 

https://vk.com/wall-99339872_15155  

 

2 Культура.рф Каталог материалов по 

русской традиционной 

культуре, в том числе 

песенной. 

https://www.culture.ru/objects/traditio

n/ 

 

3 Группа «Детский 

фольклор. 

Программно-

методические материалы 

#детский_фольклор@bibliofolk  

 

https://vk.com/wall-99339872_15155
https://www.culture.ru/objects/tradition/
https://www.culture.ru/objects/tradition/
https://vk.com/wall-152317981?q=%23%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%84%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%80
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№ Название сайта Тип Адрес сайта 

Библиофольк» 

4 Группа «Библиотека 

фольклориста» 

Электронная библиотека 

фольклориста — ресурс, в 

котором литература 

сгруппирована по 

нескольким направлениям 

https://vk.com/bibliofolk 
#исследования@bibliofolk 
#методика@bibliofolk 
#репертуарные_сборники@bibliofolk 

5 Народный танец Пособие по народным 

танцам 

#народный_танец@bibliofolk  

 
Информационные источники 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ РЕПЕРТУАРНЫЕ СБОРНИКИ 

1. Банин А.А. Музыкально-поэтический фольклор Новгородской области. Новг, 1983. 

2. Банин А.А. Свадебные песни Новгородской области. Л.,1974. 

3. Бурьяк М.К. Русское народное песенное искусство новгородской земли. Учебное 

пособие для предметов «фольклорный ансамбль», «народное музыкальное творчество», 

Велики Новгород, ТПК «Печатный двор». 2020. – 131 с. 

4. Васильева Е.Е. Песни Городенского хора. Новгород, 1990. 

5. Гармошечка-говорушечка / Мерзлякова С. М., 1981. 

6. Гилярова Н.Н. Хрестоматия по русскому народному творчеству. М., 1996. 

7. Гляденов М. Во что играли во дворе. Традиц. детские игры. – СПб: Регион-Про, 

2008. 

8. Жаворонушки. Русские народные песни, прибаутки, считалки, сказки, игры. Выпуск 

1-6. М., Советский композитор. 

9. Жекулина В. Валдайская свадьба. Новгород,1994. 

10. Как у наших у ворот. / Браз С. М., 1988. 

11. Куликова Л. Русское народное музыкальное творчество. – СПб: Издательство «Союз 

художников»2018. – 171 с. 

12. Куприянова Л. Родные просторы. М., 1979. 

13. Лобанов М.А. Посиделки в Новгородской области. Новгород, 1988. 

14. Молчанова Т.С. Уж ты, волюшка…лирические песни села Верхняя Покровка 

Белгородской области/хрестоматия.СПб: СПбГИК. 2022. – 53 с. 

15. Мы ходили-искали святую Коляду/Музыкально-этнографические материалы в 

Петербургской губернии.СПб., Композитор 2017. – 80 с. 

16. Науменко Г. Дождик, дождик, перестань! М., 1988. 

17. Науменко Г. Родничок. М., 1980. 

18. От мала до велика/русские народные песни Санкт-Петербургской губернии и 

Ленинградской области. СПб 2017. – 62 с. 

19. Песенные узоры. Вып.1-4., М., Музыка 2001. 

20. Песни Ольги Ковалевой. М., 1971. 

21. Подвижные игры для детей: опыт поколений. /Сост. А. Симович, Е .Горбунова, Н. 

Шмидт, Т. Малахова/. – СПб: Речь, Образовательные проекты; М.: Сфера, 2009. 

22. Прилетал соловей на окно. Народные песни Санкт-Петербургской губернии и 

Ленинградской области в классической нотации. /Сост. В. Насонов. – СПб Композитор., 

2018. – 296 с. 

23. Пятьдесят русских народных песен Ленинградской области/ По материалам 

студенческих фольклорных экспедиций 1960-1970-х годов. СПб., Композитор 2017. – 59 с. 

24. Римский-Корсаков Н.А. Русские народные песни. М.. 1989. 

25. Русские народные песни в записи М. Е. Пятницкого, / Широков А.С. М.,1989. 

26. Русские народные песни Московской области, / Пушкина С. М., 1988. 

27. Русские народные песни, записанные от М. Н. Мордасовой. М., 1983. 

28. Русские народные песни. Вып.1-10. М. 

29. Русские частушки. М., 2016. 

30. Русские частушки. М.,2008. 

https://vk.com/bibliofolk
https://vk.com/wall-152317981?q=%23%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://vk.com/wall-152317981?q=%23%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://vk.com/wall-152317981?q=%23%D1%80%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D1%81%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://vk.com/wall-152317981?q=%23%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%86
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31. Сорокин П.А. Будем песни петь. М.. 1998. 

32. Сужено-ряжено. Посиделки. Свадьба/Библиотечка Я вхожу в мир искусства М., 

2001. 

33. Сысоева Г. Песенный стиль Воронежско-белгородского пограничья. Монография.-

Воронеж, 2011. 

34. Сысоева Г. Цветочек мой лазоревый. Воронеж 2011. 

35. Традиционный фольклор Новгородской области. Л., 1979. 

36. Хрестоматия для пения, / Геденова Е., Панев А. М., 1973. 

37. Шамина Л. Репертуар народного певца. Вып.1-4. М., Музыка. 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ ПЕДАГОГА 
1. Ветлугина Н.А. Музыкальное развитие ребенка, М., 1967 . 
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3. Виноградов К.П. Работа над дикцией в хоре, М., 1967 . 
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вечера вып.2, М., 1976 . 

10. Назарова Л. Введение в песенный фольклор. М. "Народное творчество" №1 2000.  
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17.  

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Виды и формы контроля 

Для отслеживания результатов образовательной деятельности по программе 

проводится входной, текущий, промежуточный и итоговый контроль. 

Система контроля результативности 

 Формы выявления результатов: беседа, выполнение практических заданий, наблю-

дение. 

 Формы предъявления результатов: участие в концерте, празднике, фестивале. 

 Формы фиксации результатов: информационные карты.  

Подведение итогов по изучаемым темам, разделам проходит в форме обсуждения. 

Проверка результатов обучения проходит в течение всего года. Проведение 

индивидуального опроса (по одному, по цепочке) даёт возможность педагогу и ребёнку 

увидеть динамику развития, а также дать индивидуальные, профессиональные советы и 

пожелания обучающемуся в дальнейшей деятельности. 

Участие в мероприятиях, в фестивалях и праздниках даёт возможность учащимся 

повысить творческую активность и стимулирует их творческую активность. 

 Входной контроль проводится на первом занятии с целью выявления 

первоначального уровня обучающихся. 
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Формы  

контроля  
 

Показатели Уровни подготовки (критерии оценивания) 

Высокий  

3 балла 

Средний  

2 балла 

Низкий 

1 балл  

Беседа  Интерес к рус-

скому народно-

му музыкаль-

ному творче-

ству 

 

Ребёнок заинтересован в 

выбранной программе, 

выбор сделан осознанно, 

самостоятельно. 

Ребёнок знает русские 

народные, считалки, за-

гадки, песни. 

Образовательная про-

грамма выбрана сов-

местно с родителями, 

ребёнок заинтересован.  

Ребёнок немного знает 

о выбранном направле-

нии.  

Программу обуче-

ния выбрали роди-

тели ребёнка.  

Ребёнок узнал о 

направлении обуче-

ния только на пер-

вом занятии. 

Выполнение 

практического 

задания 

Музыкальный 

слух, ритм, па-

мять; 

Правильно выполняет 

ритмические упражнения 

по заданию педагога. 

Допускает ошибки при 

выполнении задания. 

Не может выпол-

нить задание. 

Умение соста-

вить рассказ по 

картинке, дик-

ция, артикуля-

ция 

Уверенно составляет рас-

сказ по картинке. Пра-

вильно повторяет за педа-

гогом упражнения на раз-

витие дикции.  

Допускает ошибки при 

выполнении задания. 

Не может выпол-

нить задание. 

Коммуникация 

(умение взаи-

модействовать 

в коллективе) 

Ребёнок готов к совмест-

ной творческой работе с 

обучающимися и педаго-

гом. 

Ребёнок готов к сов-

местной творческой 

работе, но у него не всё 

получается. 

Ребёнок отказывает-

ся от выполнения 

совместно с други-

ми обучающимися 

творческой работы. 

По итогам входного контроля педагог заполняет Информационную карту 1. 

Информационная  карта 1 
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Баллы по показателям суммируются, уровень освоения определяется по шкале: 

высокий уровень - 10-12 баллов 

средний уровень - 7-11 баллов 

низкий уровень – 6 и менее баллов 

Текущий контроль осуществляется по мере освоения теоретической и практической базы. 

Результаты педагогического наблюдения за работой на занятиях в документах не фиксируют-

ся, но учитываются в итоговом контроле при определении уровня освоения программы. 

Формы  

контроля 
Показатели 

Уровни подготовки (критерии оценивания) 

Высокий  Средний  Низкий  

Беседа 

Уровень 

теоретических 

знаний 

 Знает и 

соблюдает технику 

безопасности во время 

занятий; 

 Знает изученные 

термины, может   

правильно привести 

примеры.  

 Хорошо 

составляет рассказ по 

теме. 

 Умеет 

 Знает правила 

техники безопасности. 

 Знает 

изученные термины, 

может   привести 

примеры, но допускает 

неточности. 

 Хорошо 

составляет рассказ по 

теме, но допускает 

неточности при 

участии в играх. 

 

 Требуется 

помощь педагога. 

 

 Плохо 

ориентируется в 

изучаемом 

материале. 
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Формы  

контроля 
Показатели 

Уровни подготовки (критерии оценивания) 

Высокий  Средний  Низкий  

сопроводить рассказ 

музыкальным 

материалом. 

 Хорошо знает 

музыкальный материал 

в каждой теме. 

 Умеет чётко, с 

хорошей дикцией и 

артикуляцией 

произносить 

скороговорки, тексты 

упражнений. 

 Умеет 

сопроводить рассказ 

музыкальным 

материалом, но по 

подсказкам педагога. 

 Хорошо знает 

музыкальный 

материал, но допускает 

неточности. 

 Не чётко, с 

ошибками произносит  

скороговорки, тексты 

упражнений.   

Интерес и 

бережное 

отношение к 

русской 

народной 

музыкальной 

культуре 

Понимает значимость 

русского народного 

музыкального 

творчества и русских 

традиций, ориентирован 

на обучение и труд. 

Признаёт значимость 

русского народного 

музыкального 

творчества и русских 

народных традиций, 

но нет ярко 

выраженной 

мотивации к 

дальнейшему 

обучению. 

Плохо понимает 

значимость 

русского 

народного 

музыкального 

творчества и 

русских народных 

традиций. 

Выполне

ние 

практиче

ских 

заданий 

Уровень 

практических 

умений  

Уверенно составляет 

устный рассказ по теме, 

дополняет рассказ 

исполнением народных 

песен, прибауток, 

потешек. 

Активно участвует в 

мероприятиях, 

праздниках, фестивалях, 

в народных играх часто 

вызывается на роль 

водящего. 

 

Уверенно составляет 

устный рассказ по 

теме, иногда 

дополняет рассказ 

исполнением 

народных песен, 

прибауток, потешек. 

Участвует в 

мероприятиях, 

праздниках, 

фестивалях, в 

народных играх редко 

вызывается на роль 

водящего. 

Выполняет 

задания только 

при поддержке 

педагога. 

Дикция, 

артикуляция 

Умеет чётко, с хорошей 

дикцией, произносить 

текст. 

Уверенно проговаривает 

тексты,  скороговорки. 

Умеет правильно 

артикулировать. 

 

Старается чётко, с 

хорошей дикцией, 

произносить текст,  

допускает ошибки при 

артикуляции. 

Не всегда уверенно 

проговаривает тексты, 

скороговорки. 

Не умеет чётко, с 

хорошей дикцией 

произносить 

текст. Не 

уверенно 

проговаривает 

тексты,  

скороговорки. Не 

умеет правильно 

артикулировать. 

 

Коммуникация 

(умение 

сотрудничать) 

Предлагает помощь 

другим, проявляет 

инициативу, с 

удовольствием 

сотрудничает со 

сверстниками и 

педагогом 

Проявляет активность 

во время исполнения 

музыкальных 

произведений и 

проведения 

праздников, готов к 

сотрудничеству. 

Сдержанно и 

напряжённо 

общается и со 

сверстниками, и со 

взрослыми. 

Не проявляет 

активности, 

отказывается от 

помощи других. 
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Формы  

контроля 
Показатели 

Уровни подготовки (критерии оценивания) 

Высокий  Средний  Низкий  

Музыкальный 

слух, ритм, 

память 

Умеет петь 

одноголосие.  

Умеет выстраивать 

унисон звучания 

ансамбля; 

Умеет выполнять 

ритмические 

упражнения по заданию 

педагога, включая 

пунктирный ритм; 

Уверенно исполняет 

ритмические рисунки, 

не допускает ошибок, 

умеет самостоятельно 

сочинить ритмический 

рисунок. 

Интонационно 

несложные вокальные 

упражнения 

воспроизводит  за 

педагогом, допускает 

неточности. 

Уверенно исполняет 

ритмические рисунки, 

но может допустить 

ошибку. 

Нуждается в 

постоянной 

поддержке 

педагога. 

Ответственност

ь 

Проявляет стремление 

ответственно относиться 

к занятиям, переживает 

за результат, участвует 

во всех мероприятиях, 

проявляет активность. 

Недостаточно 

ответственно 

относится к занятиям. 

Принимает участие в 

мероприятиях. 

Не проявляет 

ответственного 

отношения к 

занятиям, на 

мероприятиях не 

проявляет 

активность. 

Промежуточный контроль осуществляется в конце первого полугодия текущего учебного 

года в форме беседы и наблюдения за выполнением практических заданий по показателям: 

умение составить рассказ по теме, дикция и артикуляция, знание репертуара текущего года 

обучения (см. Приложение). 

По итогам промежуточного контроля педагог заполняет Информационную карту 2. 

Информационная карта 2 

№ 
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По каждому показателю выставляются баллы: 3 балла – высокий уровень, 2 балла – 

средний уровень, 1 балл – низкий уровень). Далее баллы суммируются и определяется 

общий уровень освоения: 

высокий уровень – 7-9 баллов 

средний уровень – 5-8 баллов 

низкий уровень – 4 и менее баллов 

Итоговый контроль осуществляется в конце учебного года: 

 в форме обобщения результатов входного и текущего контроля (Информационная 

карта 1, Информационная карта 2), а также наблюдения за работой учащихся на занятиях; 

 в форме итоговой беседы и наблюдения. 

По итогам активного участия в мероприятиях педагог заполняет информационную карту 

«Оценка выступлений» 

Оценка выступлений  
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№ 

п/п 
ФИ учащегося 
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По каждому показателю выставляются баллы: 3 балла – высокий уровень, 2 балла – 

средний уровень, 1 балл – низкий уровень). Далее баллы суммируются и определяется 

общий уровень освоения: 

высокий уровень – 13-15 баллов 

средний уровень – 8-12 баллов 

низкий уровень – 7 и менее баллов 

 

По итогам освоения ДОП педагог, пользуясь таблицей «Критерии оценки уровня освоения 

программы», заполняет «Карту фиксации результатов освоения программы». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Критерии оценки уровня освоения программы 
 

Диагностические 

показатели 

Критерии оценивания Методы 

диагно-

стики 

Формы  

представления  

результатов 

Периодич-

ность диагно-

стики 

высокий уровень 

(В) – 3 балла 

средний уровень 

(С) – 2 балла 

низкий уровень 

(Н) – 1 балл 

   

Предметные: 

Уровень теорети-

ческих знаний 

Хорошо знает и 

соблюдает технику 

безопасности во время 

занятий 

Хорошо знает изученные 

термины, может   

правильно привести 

примеры.  

Хорошо составляет 

рассказ по теме. 

Умеет сопроводить 

рассказ музыкальным 

материалом. 

Хорошо знает 

музыкальный материал в 

каждой теме. 

Умеет чётко, с хорошей 

дикцией и артикуляцией 

произносить 

скороговорки, загадки, 

пословицы,  словесные 

тексты. 

Знает правила техники 

безопасности. 

Знает изученные термины, 

может   привести 

примеры, но допускает 

неточности. 

Хорошо составляет рассказ 

по теме, но допускает 

неточности при участии в 

играх. 

Умеет сопроводить рассказ 

музыкальным материалом, 

но по подсказкам педагога. 

Хорошо знает 

музыкальный материал, но 

допускает неточности. 

Не совсем чётко, с 

ошибками произносит  

скороговорки,  пословицы, 

словесные тексты.  

Требуется помощь 

педагога. 

 

Плохо ориентируется в 

изучаемом материале. 

Беседа 

 

Беседа 

 

Проведение 

праздника 

«Встреча Осе-

ни» 

 

Проведение 

праздника «В 

нашем полку 

прибыло» 

 

 

Вводное заня-

тие 

 

 

На каждом за-

нятии 

 

 

 

 

 

Итоговое заня-

тие 

 

Уровень практи-

ческих умений  

Уверенно составляет 

устный рассказ по теме, 

дополняет рассказ 

исполнением народных 

песен, прибауток, 

потешек. 

Уверенно составляет 

устный рассказ по теме, 

иногда дополняет рассказ 

исполнением народных 

песен, прибауток, 

потешек. 

Выполняет задания 

только при поддержке 

педагога. 

Беседа 

 

Наблюде-

ние 

 

Беседа 

 

Участие в меро-

приятиях  

Участие в игро-

Вводное заня-

тие 

 

На каждом за-

нятии 
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Диагностические 

показатели 

Критерии оценивания Методы 

диагно-

стики 

Формы  

представления  

результатов 

Периодич-

ность диагно-

стики 

высокий уровень 

(В) – 3 балла 

средний уровень 

(С) – 2 балла 

низкий уровень 

(Н) – 1 балл 

   

Умеет чётко, с хорошей 

дикцией, произносить 

текст. 

Уверенно проговаривает 

тексты,  скороговорки. 

Умеет правильно 

артикулировать. 

Активно участвует в 

мероприятиях, 

праздниках, фестивалях, 

в народных играх часто 

вызывается на роль 

водящего. 

Старается чётко, с хоро-

шей дикцией, произносить 

текст, допускает ошибки 

при артикуляции.  

Не всегда уверенно прого-

варивает тексты, скорого-

ворки.  

Участвует в мероприяти-

ях, праздниках, фестива-

лях, в народных играх 

редко вызывается на роль 

водящего. 

Выполне-

ние прак-

тических 

заданий  

 

вых программах 

«Золотые воро-

та» 

 

 

 

Метапредметные: 
Коммуникация 

(умение 

взаимодействовать 

в коллективе) 

Предлагает помощь дру-

гим, проявляет инициати-

ву, с удовольствием со-

трудничает со сверстни-

ками и педагогом  

Свободно общается и со 

сверстниками, и со взрос-

лыми. 

Проявляет активность во 

время занятий и проведе-

ния праздников, сотруд-

ничает по подсказкам пе-

дагога Свободно общается 

и со сверстниками, и со 

взрослыми. 

Не проявляет активно-

сти, отказывается от 

помощи других.  

Сдержанно и напряжён-

но общается и со 

сверстниками, и со 

взрослыми. Не проявля-

ет активности, отказы-

вается от помощи дру-

гих. 

Наблюдение Праздники, игры, 

творческие зада-

ния 

На каждом заня-

тии 

Развитие музы-

кального слуха, 

ритма, памяти 

Умеет петь одноголосие.  

Умеет выстраивать 

унисон звучания 

ансамбля; 

Умеет выполнять 

ритмические упражнения 

по заданию педагога, 

Интонационно несложные 

вокальные упражнения 

воспроизводит  за 

педагогом, допускает 

неточности. 

Уверенно исполняет 

ритмические рисунки, но 

Нуждается в 

постоянной поддержке 

педагога. 

Беседа 

 

Наблюде-

ние 

Беседа 

 

Проведение 

праздника 

«Встреча Осе-

ни» 

Вводное заня-

тие 
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Диагностические 

показатели 

Критерии оценивания Методы 

диагно-

стики 

Формы  

представления  

результатов 

Периодич-

ность диагно-

стики 

высокий уровень 

(В) – 3 балла 

средний уровень 

(С) – 2 балла 

низкий уровень 

(Н) – 1 балл 

   

включая пунктирный 

ритм; 

Уверенно исполняет 

ритмические рисунки, не 

допускает ошибок, умеет 

самостоятельно сочинить 

ритмический рисунок. 

может допустить ошибку.  

Проведение 

праздника «В 

нашем полку 

прибыло» 

 

 

 

 

На каждом за-

нятии 

 

Итоговое заня-

тие 

Развитие 

дикции, 

артикуляции 

Умеет чётко, с хорошей 

дикцией, произносить 

текст. 

Уверенно проговаривает 

тексты,  скороговорки. 

Умеет правильно 

артикулировать. 

 

Старается чётко, с 

хорошей дикцией, 

произносить текст,  

допускает ошибки при 

артикуляции. 

Не всегда уверенно 

проговаривает тексты, 

скороговорки. 

 Нуждается в 

постоянной поддержке 

педагога. 

Беседа 

 

Наблюде-

ние 

 Вводное заня-

тие 

 

 

 

 

 

 

 

На каждом за-

нятии 

 

 

Итоговое заня-

тие 

Личностные: 
Интерес и 

бережное 

отношение к 

русской культуре 

Понимает значимость 

русского народного 

музыкального творчества 

и русских традиций, 

ориентирован на 

Признаёт значимость 

русского народного 

музыкального творчества 

и русских народных 

традиций, но нет ярко 

Плохо понимает 

значимость русского 

народного 

музыкального 

творчества и русских 

Беседа 

Наблюде-

ние 

 

 

Беседа, творче-

ские задания 

Вводное заня-

тие 

 

Итоговое заня-

тие 
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Диагностические 

показатели 

Критерии оценивания Методы 

диагно-

стики 

Формы  

представления  

результатов 

Периодич-

ность диагно-

стики 

высокий уровень 

(В) – 3 балла 

средний уровень 

(С) – 2 балла 

низкий уровень 

(Н) – 1 балл 

   

обучение и труд. выраженной мотивации к 

дальнейшему обучению. 

народных традиций. 

Терпение, 

усидчивость 

Терпелив и усидчив, 

настойчиво овладевает 

знаниями, участвует во 

всех мероприятия, очень 

часто  проявляет 

активность. 

Проявляет усидчивость и 

терпение,  участвует во 

многих мероприятиях, не 

всегда проявляет 

активность. 

Не усидчив, не хватает 

терпения для усвоения 

материала. 

Беседа 

Наблюде-

ние 

 

 

Беседа, творче-

ские задания 

Вводное заня-

тие 

 

Итоговое заня-

тие 

Ответственность Проявляет стремление 

ответственно 

относиться к 

выступлениям, 

переживает за общий 

результат. 

Проявляет 

недостаточное 

стремление 

ответственно относиться 

к выступлениям. 

 

Не проявляет 

стремления 

ответственно 

относиться к 

выступлениям. 
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Карта фиксации результатов освоения программы 
 

 

Оценка производится по каждому показателю (высокий уровень – 3 балла, средний – 2 балла, низкий – 1 балл), далее баллы суммируются. 

Уровень освоения программы выявляется по следующей шкале: 

Менее 12 баллов - уровень низкий (Н),  

13-20 баллов – уровень средний (Ср) 

21-24 балла – уровень высокий (В) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  Результаты освоения программы 
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Приложение 1 

Диагностические материалы  

1 год обучения  

Входной контроль 

Задание 1. Знание репертуара 

Исполнить мелодию знакомой песни. 

Задание направлено на выявление точной интонации голоса.  

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 2. Знание терминов 

Повторить скороговорку по заданию педагога. 

 Задание направлено на выявление умения учащихся чётко и ритмично произносить фразы 

и слова. 

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 3. Речевое высказывание 

Составить речевое высказывание по заданию педагога.   

Задание направлено на выявление умения строить речевое высказывание.  

3 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

большой словарный запас, говорил уверенно, выразительно, эмоционально. 

2 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

большой словарный запас, но говорил не очень уверенно, не выразительно, не 

эмоционально. 

1 балл – в речевом высказывании не выражена главная мысль, ученик   говорил не 

уверенно, не очень выразительно, не эмоционально. 

0 баллов – не выполнил задание 

Промежуточный контроль 

Задание 1. Знание репертуара 

Исполнить календарную песню по заданию педагога (колядку). 

Задание направлено на знание репертуара.  

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 2. Знание терминов 

Сказать наизусть термины по заданию педагога. 

 Задание направлено на знание терминов. 

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 3. Речевое высказывание 

Составить речевое высказывание по заданию педагога. 

Задание направлено на умение составлять речевое высказывание по теме.  

3 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

большой словарный запас и знание терминов по теме, говорил уверенно, выразительно, 

эмоционально. 

2 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

знание терминов по теме, но говорил не очень уверенно, не выразительно, не 

эмоционально. 
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1 балл – в речевом высказывании не выражена главная мысль, ученик   говорил не 

уверенно, не очень выразительно, не эмоционально. 

0 баллов – не выполнил задание 

Итоговый контроль 

Задание 1. Знание репертуара 

Исполнить календарную песню по заданию педагога. 

Задание направлено на знание репертуара.  

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 2. Знание терминов 

Сказать наизусть термины по заданию педагога. 

 Задание направлено на знание терминов. 

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 3. Речевое высказывание 

Составить речевое высказывание по заданию педагога. 

Задание направлено на умение составлять речевое высказывание.  

3 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

большой словарный запас и знание терминов по теме, говорил уверенно, выразительно, 

эмоционально. 

2 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

знание терминов по теме, но говорил не очень уверенно, не выразительно, не 

эмоционально. 

1 балл – в речевом высказывании не выражена главная мысль, ученик   говорил не 

уверенно, не очень выразительно, не эмоционально. 

0 баллов – не выполнил задание 

  

2 год обучения  

Входной контроль 

Задание 1. Знание репертуара 

Исполнить песню по заданию педагога. 

Задание направлено на выявление знаний репертуара.  

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 2. Знание терминов 

Сказать наизусть термин по заданию педагога. 

 Задание направлено на знание терминов. 

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 3. Речевое высказывание 

Составить речевое высказывание по заданию педагога.   

Задание направлено на выявление умения строить речевое высказывание.  

3 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

большой словарный запас, говорил уверенно, выразительно, эмоционально. 
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2 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

большой словарный запас, но говорил не очень уверенно, не выразительно, не 

эмоционально. 

1 балл – в речевом высказывании не выражена главная мысль, ученик   говорил не 

уверенно, не очень выразительно, не эмоционально. 

0 баллов – не выполнил задание 

Промежуточный контроль 

Задание 1. Знание репертуара 

Исполнить песню по заданию педагога. 

Задание направлено на знание репертуара.  

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 2. Знание терминов 

Сказать наизусть термины по заданию педагога. 

 Задание направлено на знание терминов. 

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 3. Речевое высказывание 

Составить речевое высказывание по заданию педагога. 

Задание направлено на умение составлять речевое высказывание.  

3 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

большой словарный запас и знание терминов по теме, говорил уверенно, выразительно, 

эмоционально. 

2 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

знание терминов по теме, но говорил не очень уверенно, не выразительно, не 

эмоционально. 

1 балл – в речевом высказывании не выражена главная мысль, ученик   говорил не 

уверенно, не очень выразительно, не эмоционально. 

0 баллов – не выполнил задание 

Итоговый контроль 

Задание 1. Знание репертуара 

Исполнить  песню по заданию педагога. 

Задание направлено на знание репертуара.  

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 2. Знание терминов 

Сказать наизусть термин по заданию педагога. 

 Задание направлено на знание терминов. 

3 балла – правильное исполнение 

2 балла – исполнение с ошибкой 

1 балл – не правильное исполнение 

0 баллов – не выполнил задание 

Задание 3. Речевое высказывание 

Составить речевое высказывание по заданию педагога. 

Задание направлено на умение составлять речевое высказывание.  

3 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

большой словарный запас и знание терминов по теме, говорил уверенно, выразительно, 

эмоционально. 
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2 балла – в речевом высказывании выражена главная мысль, ученик продемонстрировал 

знание терминов по теме, но говорил не очень уверенно, не выразительно, не 

эмоционально. 

1 балл – в речевом высказывании не выражена главная мысль, ученик   говорил не 

уверенно, не очень выразительно, не эмоционально. 

0 баллов – не выполнил задание 

 

Примерные вопросы к беседе с учащимися при проведении 

 входного контроля 

 Знаешь ли ты русские народные пословицы и поговорки? Загадки? Песни? 

 Какие детские песенки ты знаешь? 

 Какие детские игры ты знаешь? Во что ты любишь играть? 

 Посещаешь ли ты кружки или занимаешься творчеством только в детском саду? 

 Отмечают ли у вас дома праздники? Какие? 

 Какие народные праздники ты знаешь?  

 Чему ты хотел бы научиться на наших занятиях? 

Примерные вопросы к беседе с учащимися при проведении  

итогового контроля 

 Что ты узнал на занятиях? Что больше всего понравилось – играть, петь, изучать народные 

традиции? 

 Понравилось ли тебе участвовать в русских народных праздниках игровых программах? 

 Хотел бы ты стать участником других народных праздников, концертов? 

 Рассказываешь ли ты о наших занятиях дома своим родителям? Друзьям? 

 Захотелось ли тебе продолжить в кружке дальнейшее знакомство с русским народным 

музыкальным творчеством? 
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